
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
شتی و درمانی گیلان  گاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  دانش

 پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت دانشکده 
 ریحد نظوا2 :و نوع واحد) نظری/عملی(  تعداد واحد  ژانس های رفتاریاور درس: و شماره نام

 دو ساعت مدت زمان ارائه درس: پیوسته فوریت ها  کارشناسی :تحصیلی مقطعو  تهرش

 دانشکده پرستاری و مامایی ل برگزاری:مح   ندارد  نیاز:پیشدروس 

 تلفن و روزهای تماس:  خانم شیخ الاسلامی  مسئول برنامه: نام 

  آدرس ایمیل: 

 
 ف کلی درس: ا هدا

مهمتردانشجویان   در  رشته تحصیلی خود  ماهیت  به  توجه  با  پزشکی  های  فوریت  ترین   رشته  و حیاتی  محدوده  ین 

زمانی با بیماران اورژانسی و مصدومین ناشی از تصادفات، حوادث و بلایا پیش از رسیدن به مراكز درمانی بیمارستانی  

ران ها و حوادث غیر مترقبه آمادگی و توانایی  مواجه می شوند و  همچنین به عنوان بازوی فعال عملیاتی در تمامی بح

ب رسانی  كمك  و  مهارت  امداد  است  ضروری  حرفه  این  برای  که  هایی  مهارت  از  یکی  منمایند.  کسب  را  مصدومین  ه 

ایجاد میشود    مواجهه درمانی مناسب در فوریت های روانپزشکی است.این فوریت ها معمولا در زمینه اختلالات روانی 

ن است  ممکن  سموولی  و  مواد  دارویی،  منفی  تأثیرات  از  ناشی  یا  جسمی  بیماری  یک  در  تیجه  گاه  همچنین  باشد.  م 

با یک بحران عاطفی حاد و یا ترومای فیزیکی و رو.انی حاد ممکن است فرد قادر به واکنش مناسب نباشد و   مواجهه 

و   آگاهی  موقعیت هایی  .بنابراین در چنین  فوریت های پزشکی  دچار علایم حادو شدید  روانی شود  کارکنان  مهارت 

با ارائه این درس و رسیدن به اهداف مورد  برای انجام مداخلات درمانی مناسب   ضروری بنظر می رسد. تلاش میشود 

 نظر بتوان به این مهم دست یافت. 

 ر آزمون میان ترم و کوئیز ها شرکت کنند قع ارایه داده و دفعالیتها و تکالیف را بمو   از دانشجویان انتظار میرود

ف اهد  : درس  اختصاصیا
 در پایان این درس باید قادر باشد :   نشجودا
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طرح دوره دروس  
 نظری  



3- DSM
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کانات مورد نیاز روش های آموزش  موضوع جلسه  ساعت  تاریخ  ردیف  رصه  آموزش  ام  ع

تعریف و آشنایی با مفهوم سلامت روان،   10-12 18/11/02 1
بحث  نی،سخنرا نجار ،  ناهرفتار هنجار و  لال روان و  اختا

 و پاسخ گروهی، پرسش 
 س کلا پروژکتورلپ تاپ و 

مصاحبه بالینی بررسی زیستی روانی  و    10-12 25/11/02 2
بحث  نی،سخنرا در اختلالات روانی و اورژانسهای رفتاری 

 گروهی، پرسش و پاسخ 
  پروژکتورلپ تاپ و 

3 
 آشنایی با اختلالات روانی  10-12 2/12/02

 ( )اسکیزوفرنی
بحث  سخنرانی،

 گروهی، پرسش و پاسخ 
  پروژکتورلپ تاپ و 

4 
 آشنایی با اختلالات روانی  10-12 9/12/02

 ( )اسکیزوفرنی

   

5 
 نی آشنایی با اختلالات روا 10-12 16/12/02

 ( و افسردگی قی)اختلالات خل 
بحث  خنرانی،س 

 گروهی، پرسش و پاسخ 
  پروژکتورلپ تاپ و 

6 
 نی آشنایی با اختلالات روا 10-12 23/12/02

 ( و افسردگی قی)اختلالات خل 

   

 آشنایی با اختلالات روانی  10-12 15/1/03 7
بحث  سخنرانی، ( )اختلالات اضطرابی، وسواس 

 گروهی، پرسش و پاسخ 
  پروژکتورلپ تاپ و 



 آشنایی با اختلالات روانی  10-12 22/1/03 8
 ( )اختلالات اضطرابی، وسواس 

   

 نی آشنایی با اختلالات روا 10-12 29/1/03 9

 ( تجزیه و جسمانیلالات )اخت 

بحث  سخنرانی،
 گروهی، پرسش و پاسخ 

  پروژکتورلپ تاپ و 

10 
 نی آشنایی با اختلالات روا 10-12 5/2/03

 ( تجزیه و جسمانی)اختلالات 

بحث  سخنرانی،
 گروهی، پرسش و پاسخ 

  پروژکتورلپ تاپ و 

11 
 نی آشنایی با اختلالات روا 10-12 12/2/03

 (شخصیت)اختلالات 

بحث  سخنرانی،
 گروهی، پرسش و پاسخ 

  پروژکتورلپ تاپ و 

12 
 نی آشنایی با اختلالات روا 10-12 19/2/03

 ( شناختی)اختلالات 

   

13 
 نی آشنایی با اختلالات روا 10-12 26/2/03

 ( سوء مصرف مواد )اختلالات
بحث  ،سخنرانی

 گروهی، پرسش و پاسخ 
  پروژکتورلپ تاپ و 

14 
نحوه برخورد و روشهای آرامسازی  بیمار   10-12 2/3/03

 پرخاشگر و سایکوتیک

 

آپلود فایل صوتی   مجازی
   handoutsو 

15 
و  برخورد با خودکشی  اقدامات اولیه در   10-12 9/3/03

   ر و تهاجمیبیماران تحریک پذی

 

بحث  سخنرانی،
 گروهی، پرسش و پاسخ 

  رژکتوپرولپ تاپ و 

درمان های دارویی و غیر دارویی در   10-12 16/3/03 16
بحث  سخنرانی، اختلالات روانی 

 گروهی، پرسش و پاسخ 
  پروژکتورلپ تاپ و 
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کانات آموزشی    ام
• - 

• - 

 رم مربوط به هر ارزشیابی: انحوه ارزشیابی دانشجو و ب
 ب(  پایان دوره                    الف(  در طول ترم                                                                     

 زمان  نوع آزمون  عنوان آزمون  ره شما

1 

 

 جویان زمان با هماهنگی دانش ، تشریحی تستی نمره( 3)آزمون میان ترم 

 هر جلسه و کتبی شفاهی نمره(  1) پرسش و پاسخ  2

   نمره( 1کار گروهی ) 3

 



 مقررات و انتظارات از دانشجو: )توسط گروه تعیین می گردد(
 ت: آموزشی  به شرح  زیر اس  هر دانشجو طی دوره ملزم به رعایت مقررات

 رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی ➢
 ت تلفن همراه در جلساعدم استفاده از - ➢
 کلاس  و حضور فعال دررعایت نظم - ➢

 


